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Historia ockovania

ziadna medicinska metdda nezachranila tolko zivotov na celom
svete ako ockovanie.

koncom 18. storocia pozoroval britsky prakticky lekar Edward
Jenner (1749-1823), ze dojicky krav, ktoré sa nakazili tzv.
kravskymi kiahnami boli odolné nakaze pravymi kiahnam. Pravé
kiahne boli spojené s vysokym rizikom umrtia
nakazeného. V roku 1796 Jenner
pouzil material od lIudi s kravskymi
kiahnami a prvykrat ockoval
malého chlapca proti pravym
kiahnam. V kratkej dobe sa ukazalo
toto ockovanie ako velmi efektivne

::::

* 0 100 rokov neskor v rokul885, pouzil
francuzsky vedec Louis Pasteur
oslabeny virus besnoty ako ockovaci
latku, ktora chranila proti infekei.
Ockovani jedinci boli iminni voci
infekeii.

v 20.storo¢i sa rozsirila paleta ockovacich latok velmi rychlo.
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Historia ockovania na Slovensku

. gryy zakon o povinnom ockovani proti pravym kiahnam bol vydany
. jula 1836.

» v Cesko-Slovensku sa povinné ockovanie
proti pravym kiahnam zaviedlo v roku
1919. Posledny pripad pravych kiahni na
uzemi Slovenska bol hlaseny v roku 1924.
Od roku 1980 sa ockovat prestalo, kedze
Svetova zdravotnicka organizacia vyhlasila
koniec vyskytu tohto ochorenia na celom
svete.

* Nasledovalo ockovanie proti tetanu (1958),
proti zaskrtu (1946), proti tuberkuloze (1953).
V roku 1957 sa zacalo v CSR prvé celonarodné
ockovanie na svete proti detskej obrne.

Od roku 1959 sa zaviedlo povinné ockovanie
proti ¢iernemu kaslu. Ockovat proti osypkam
sa zacalo v roku 1969. Ockovanie proti virusove]j
hepatitide typu B sa zacalo v roku 1998.

* v sUcasnosti sa na uzemi Slovenskej republiky povinne ockuju deti
proti 10 ochoreniam, ktoré v minulosti boli pricinou celosvetovych
epidémii.



Sedem dovodov preco je dolezité ockovanie

1. Ockovanie ochranuje zivot
¢im viac deti v komunite je zaockovanych,
tym viac sa chrania ich zivoty

2. Ockovanie je zakladné pravidlo a
strategicka sucast programov na
znizovanie chudoby na svete

ockovanie je nielen efektivny zasah na
znizenie vyskytu ochorenia a Gmrtia, ale
pomaha aj znizovat rozdiely v poskytovani
zakladnej zdravotne) starostlivosti

3. Ochorenia preventabilné
ockovanim stale predstavujua
riziko

vela I'udi vo vyspelych krajinach uz nezazilo
velké epidémie nicivého rozsahu ochoreni
preventabilnych ockovanim, ale napriek tomu Q

povazuju ockovanie za nebezpecnejsie ako
ochorenie

Prevent. Protect. Immunize.
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Sedem dovodov preco je dolezité ockovanie

S « 4. 0chorenia musia byt

kontrolované a eliminovaneé

70

1,500,000 | -

: »§  vo WHO regiéne a v Amerike boli

R 1715 »: eliminované osypky v roku 2002 —iba 12

: mm::?:; - g rokov po velkom vypuknuti osypok v roku

HHHH”HHHHHHHHHHEW 1990, kde bolo viac ako 250 000 pripadov
“mimnpmpnnangg ochorent osypok a viac ako 10 000 Gmrt

5. Ockovanie je ekonomicky | "f
vyhodné 4
chrani pred dlhodobym trvanim ochorenia, L Vs

zabezpecuje fyzicku a psychickd pohodu
cloveka v jeho vzdelavani a pracovnom
procese

6. Deti su zavislé na zdravotnickom
systéme v zabezpeceni efektivneho a
ekonomicky vyhodného ockovania

zavedenie pravidelného ockovania prispelo k
vyraznému poklesu ochoreni a iimrti

7. Kazdé dieta potrebuje byt ockované

az ked je zaockovanost populacie nad 95 % je zabezpecena kolektivna
1munita, ktora chrani populaciu pred vypuknutim ochorenia
preventabilnym ockovanim
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Historia epidémii infekénych ochoreni

» Cierna smrt iy (A g6
V roku 1348 sa Eurdpou zacal sirit mor. . '
Ochorenie sa sirilo pozdlZ obchodnych

ciest z Cmy na stredny Vychod a do Eurdépy.

K priznakom tejto choroby patrili ¢ierne skvrny

na kozi, preto sa specialne epidémii moru hovorilo )
,cierna smrt“. V rokoch 1348 — 1350 zomrelo 25 miliénov Europanov
Posledna velka nakaza sa kontinentom prehnala v 20. rokoch 18.
storocia.

Spamelske oddiely v roku 1519 zavliekli do
Mexika pravé kiahne. Domorodci proti
ochoreniu nemali obranné latky, a tak behom
3 rokov zomrelo 2 — 3 miliéony mexickych
indianov. Neskor bolo ochorenie zavlecené 1 do
J Ameriky, v case dobyvania risi Inkov.
épekuluje sa, ze pravé kiahne boli pri¢inou
vyludnenia legendarneho mesta Machu
Picchu

> Epidémia cholery
Cholera je ochorenie, ktoré vyvolavaja
baktérie z vody a znecistené splasky. sz
Sirila sa z Azie do Eurépy, velké — &

epidémie boli zaznamenané V Rusku F’ T

.J‘-r’;-

(1830) a v Anglicku (1831) e
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Historia epidémii infekénych ochoreni

» Epidémia chripky

1889 — 1890 Ruska chripka mala na
svedomi 1 milién mrtvych, typ H2N2,

1918 — 1920 Spanielska chripka zasiahla
takmer celd Eurépu a na svedomi mala
takmer 50 miliénov zivot, rozsirila sa aj do
Afriky a USA, typ H1N1,

1957 — 1958 Azijsk4 chripka usmrtila viac
ako 1 milién obeti, typ H2N2

1968 — 1969 Cinska, Hongkongsk4 chripka
H3N2 si1 vyziadala takmer 1 milion obeti,
1976 USA, Vychodné pobrezie v New
Jersey maly pocet imrti, stovky
nakazenych, 1997, neskor 2004 VadJ
Azia s vyskytom vtacej chripky

2009 — ojedinelé pripady az po sucasnost —
Mexicka chripka, tiez nazyvana povodne
ako prasacia chripka

» Narast osypok v Europe

V priebehu januara a novembra roku 2011 bolo
hlasenych spolu 28 887 pripadov osypok v 29 .
eurdopskych krajinach. Najvyssi vyskyt osypok sa
zaznamenal u deti do 1 roka a 1 az 4 rocnych deti *
Neockovanych bolo az 82% chorych
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Informacie o ockovani
» Ockovacie latky

Vyvoj, vyroba a pouzivanie ockovacich latok je
komplexny, mnohovedny odbor, ktory uz viac ¢

ako 200 rokov sleduje a hodnoti prinosy oo o8
a bezpecnost ockovania i

> Informacie o zdravi

O otazkach zdravia sa vzdy poradte s
medicinsky vzdelanymi osobami. V pripade
pochybnosti s1 vyziadajte nazor viacerych

> Postoje k ockovaniu

Zistite si, aky postoj k ockovaniu

majt oficidlne zdravotnicke {7} t
autority. Predstava, ze by vsetky ~ N ﬁ\ o
tieto odborné skupiny klamali alebo S B

sa zasadne mylili vo vyzname a

bezpecnosti ockovania je velmi B
nepravdepodobné
o\ » Informacie o oC¢kovacich latkach

T .4 Pred ockovanim sa oboznamte s vakcinou. Informacie
= njjdete v pisomnej informécii pre pouzivatela, tzv.

" pribalovom letdku. Ten pre kazdd vakeinu najdete aj
na internete alebo Vam ho poskytne Vas lekar
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Uzitocné odkazy

> Statny astav pre kontrolu lieéiv
Vykonava dohlad nad bezpecnostou lieciv

y 4
a vakcin v Slovenskej republike. Na jeho ' & ' s U KL

webovej stranke www.sukl.sk najdete
uzito¢né informacie o liekoch a vakecinach

> Poradne ockovania

URAD VEREJNEHO Kazdy regionalny urad verejného
ZDRAVOTNICTVA zdravotnictva m4 zriadent poradnu
SLOVENSKE| REPUBLIK . . , : .,

ockovania, kde Vam radi zodpovedajua na
vSetky otazky ohladom ockovania

» Euroépska liekova agentura

Je eurdpskou autoritou pre

registraciu a dohlad nad EUROPEAN MEDICINES AGENCY
bezpecnostou lieciv a vakein SCIENCE MEDICINES HEALTH
http:/www.ema.europa.eu/ema/

Informacie tykajtce sa ockovania najdete aj na tychto
strankach www.ockovanieinfo.sk,
www.sprievodcaockovanim.sk

@ Webové stranky zaoberajuce sa s ockovanim
(\(;C

IRCILAN SENTRE FOR
n DEEASE PLEFENTION
AND CONTROL

» Informacie v anglickom jazyku

Informacie o o€kovani v anglickom jazyku najdete na webe amerického Centra pre
kontrolu choréb a prevenciu CDC http://www.cdc.gov
Eurépskou obdobou je ECDC http://www.ecdc,europa.eu/en/Pages/home.aspx
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